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Babylonstoren, Giney Afrika
Cumhuriyeti’nin baskentlerinden Cape
Town’in diinyaca inld sarap vadisi
Franschhoek’ta yer alan, 1690’larda bolgede
ticaret yapan Hollandali tiiccarlann insa ettigi
Cape Dutch ciftliklerinin en eskilerinden
biri... Bah¢esindeki konik tepenin Babil
Kulesi'ni andirmasi izerine Babylonstoren
ismini almus. 18’inci yiizyildan beri isler vazi-
yette bir ciftlik olarak hizmet veriyor; en
Snemli dzelligi ise bolgenin egsiz florasim yan-
sitan zenginlikte sebze-meyve bahgelerine,
endemik agaclar ve bitkilerle cevrili yiirtiyls
yollarina ve muazzam bir baharat bah¢esine
sahip olmasi. 2007 yilinda yeni sahiplerinin
satin almastyla isteyenlerin beyaza boyal,‘cot-
tage’ (kuliibe) tarzi odalarda konaklayabildigi
isteyenlerin glintibirlik ziyaret edebildigi
Babylonstoren i¢in diinyada esine az rastlanmir
bir ¢iftlik-otel diyebiliriz.

238 hektarlik bir alana yayilan Babylonsto-
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ren’daki biiyiik bahge, ¢iftligin tam kalbinde yer aliyor. Burada 300’den
tazla yenebilir ve tibbi bitki yetisiyor. Diinya tizerinde yok olmaya yiiz
tutan 280 milyon yillik sikad bitkisine ait genis bir koleksiyon,
Babylonstorenm en degerli hazineleri arasinda yer aliyor. Dikenli incir
de aym sekilde. Gliney Afrika’ya 6zgii klivya ¢iceginin sayisiz tiiriind ve
cok degerli Welwitschia kaktiistinii de bu ¢iftlikte gorebilirsiniz.

BAHCIVAN ESLiGiINDE BAHCE TURU

Babylonstoren’un koleksiyon bitkilerini, baharat bah¢esini, meyve agac-
larm1 gorebileceginiz, gezerken tadabileceginiz giinlitk bahge turlan her
sabah saat 10.00°da baghyor. Deneyimli bah¢ivanlarla yapacagimz yiirii-
yiis turu sirasinda Giiney Afrika’ya 6zgili pek ¢ok meyveyi dalindan
kopanp yiyebilir, ¢icekleri ve baharatlart koklayabilir, agaclara sarilabi-
lirsiniz. Bu ¢ok 6zel aktivite i¢in kayit yaptirmamiz sart. Sah glinleri Sifa
Bahcesi’nde diizenlenen ytirtiylslere katillabilirsiniz. Carsamba giinleri
sebze bahcelerini dolasip bilgi alabilir, Persembe giinleri ar1 kovanlanyla
tansabilirsiniz. Babylonstoren’da konaklarken her sabah erkenden uya-
nip kiimesten yumurta toplayabilir, at binebilir, yemek kurslarna ve
tadim etkinliklerine katilabilirsiniz.

Babylonstoren’n bahcesindeki 300'den fazla bitki ¢esidinin her biri
yenilebilir veya tibbi degere sahip. Ayrica miimkiin oldugunca organik
ve biyolojik olarak stirdiiriilebilir tanim teknikleriyle yetistiriliyorlar.
Bahgedeki meyve ve sebzeler, tarladan sofraya felsefesiyle hizmet veren
ciftlik restoranlarinda kullanmilmak tizere y1l boyunca hasat ediliyor. Bah-
¢enin hemen yam baginda, Simonsberg Dagi’'ndan Berg Nehri’ne akan
dogal bir dere, bahge ve tarlalar i¢in dogal sulama imkam verirken yerli
yabani zeytinlerin gelismesi icin de bir alan olusturuyor. Babylonstorenin
bahcesinde yetisen meyvelerden sebzelere, baharatlardan zeytinlere kadar
tiim triinleri ¢iftligin 6diillii restoranlan Babel ve Greenhouse'da tada-
bilir; ayrica bah¢ede yetisen tibbi bitkilerden elde edilen bakim tirtinle-
rini Garden SPA’daki terapilerde viicudunuzda deneyebilirsiniz.

Ciftligin yemyesil
bahgeler iginde
konumlandirilan
cottage tarzi
konaklama
secenekleri,
sOmineleri, ayakli
kavetleri ve cibinlikli
yataklariyla ortama
uyum saglayan bir tarz
sergiliyor.
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Babylonstoren'in lavanta tarlalarindan elde
edilen aromatik yaglar, ¢iftligin SPAsindaki yuz
ve vUcut terapilerinde kullaniliyor
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SILIDIE OIRMAN
TERAPISI

Yagmur ormanlariyla gevrili organik bir ¢iftligin icerisinde yer alan
&Beyond Vira Vira, ilging bir doga deneyiminin adresi

yapim SEBNEM DENKTAS
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Sili'nin doga harikasi Arucania
bolgesinde nefes kesen buzul gollerinin dra-
matik manzaralar az 6tedeki volkanlann karli
tepelerini yansitirken, ¢evredeki milli parklan
stisleyen yagmur ormanlannin icinde, bazilan
bin yildan daha eski maymun ¢ikmazi agaclan
dimdik durur. Bu biyiilii cogratya hem
Patagonya’ya acilan kapr hem de heyecan
verici bir maceranin cennetidir.

Karla kapli Villarrica Yanardagi’nin essiz
manzaralanyla stislii genis, ormanlik bir ara-
zide, Liucura Nehri’nin kenarinda yer alan
&BeyondViraVira, i¢cinde bulundugu muhte-
sem cografyanin kesfedilmesine yardimei
olmak tizere kurulmus bir kliibe. Sili’'nin

FOTOGRAFLAR: ANDBEYOND TRAVEL'IN iZNIiYLE

Doga harikasi
&Beyond Vira
Vira'da Sili'nin
endemik agaclariyla
tanigabilirsiniz.

oldukca yagis alan bu bolgesindeki yagmur ormanlarina 6zgii agaclar,
Ozellikle de Sili arokaryast olarak bilinen ve And Daglan diginda sadece
bu bolgede gozlemlenen maymun ¢ikmazi agaclan, misafirlere 6zel bir
yere ayak basmis olduklarnni her daim hissettiriyor. Otelin adeta dort bir
yanini ¢evreleyen yagmur ormanlar, milli parklar, volkanlar ve goller,
sira dist bir doga deneyiminin soziinii veriyor.

Sili Kiiltiiriiniin izleri

Bahg¢e manzaral 6 siiit oda, nehir kenarinda konumlanan 12 bagimsiz
villa ve aileler i¢in tasarlanan bes yatak odali geleneksel bir Hacienda'dan
olusan &Beyond ViraVira'da rengarenk duvar halilan, el dokumalan ve
yoresel sanat eserleri i¢ dekorasyonu renklendirirken, yerden tavana
devasa pencereler zarif manzaralan cerceveliyor. Bu doga otelinin en
onemli 6zelligi ise organik bir ¢iftligin icinde yer aliyor olusu. R estoran
mentilerindeki tarladan sofraya felsefesini destekleyen organik sebze
bahgesi ve butik peynir fabrikasi, konaklama deneyimini bambagka bir
noktaya tagtyor. Misafirler otelin bah¢ivanlariyla birlikte devasa sebze
bahgesini kesfe ¢ikarak bolgeye ait tirtinler hakkinda bilgi alabiliyor ve
ayn1 sekilde Giiney Amerika peynirlerini tadabilecekleri peynir fabrikasi
turuna katilabiliyor.

Bolgenin endemik bitkilerini kesfetmeye yonelik bir diger 6nemli
aktivite de Shinrin-yoku, yani Orman Terapisi. Rehberler esliginde
¢ikilan bir buguk saatlik orman yiirtiytisii sirasinda agaglara dokunarak
ve meditasyon yaparak ruh, beden ve zihin saghgimz gelistirmeniz
hedefleniyor.

&Beyond ViraVira'da konaklarken Sili’nin etnik Mapuche halkinin
buyiileyici kiilttirel mirasini da kesfedebilirsiniz. Mapuche’lerin evleri
olarak bilinen geleneksel bir ruka’da 6gle yemegi yiyebilir, bir Mapuche
dokumacisin ziyaret ederek ustamin dokuma tezgahiyla calisirken ser-
giledigi asirhk zanaat becerilerini izleyebilirsiniz.

HOUSE BEAUTIFUL

199



200

&Beyond Vira Virada duzenlenen 39 farkli
doga aktivitesinden biri de Shinrin-yoku,
yani Orman Terapisi. Rehberler esliginde
cikilan bir bucuk saatlik orman yurtyusu
sirasinda antik agaclara dokunarak, meditasyon
yaparak ruh, beden ve zihin saghginizi
lyilestirebilirsiniz.
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ingiltere kirsalinda, Oxfordshire’daki Le Manoir aux
Quat’'Saisons oteli, bahgivanlik ve yemek kurslariyla

misafirlerine her adimda yeni bir kesfin s6ztnu veriyor

yapim SEBNEM DENKTAS

Oxfordshire’da yemyesil agaclarla cevrili 15’inci ylizyildan
kalma tarihi bir malikane diistiniin.Ve bu malikanenin sasaali odalaninda
birka¢ giin konakladigimizi, Michelin yildizh restoraninda yiyip i¢tiginizi,
ustasindan bahcivanlik ve yemek dersleri aldiginizi hayal edin. 1984
yihinda kapilarini agan Le Manoir aux Quat’Saisons iste misafirlerine
tam da bu deneyimleri yasatiyor. Diinyanin en saygin seflerinden Ray-
mond Blanc OBE tarafindan yaratilan Le Manoir aux Quat’Saisons
-d6rt mevsimin yasandigi ev anlamina geliyor-, Ingiltere’nin en sevilen
malikane otellerinden biri... Kapilarini agtign 1984 senesinden sadece
bir yil sonra iki Michelin yildiziyla taglandirlmasi ve bu iki yildiz1 hala
koruyor olmasi bosa degil. Bu basaninin arkasinda muhtesem bir bahce
ve onun biiytileyici dykiisii yatiyor.

DORT MEVSIMINEVi

Le Manoir aux Quat’Saisons’un agaclar, cicekler ve meyve bahgeleriyle
cevrili atmosferi kartpostallar kadar mitkemmel. Ancak bu g6z alici
vitrinin arkasinda, mutfaga ve Raymond Blanc As¢cihk Okulu’na stiper
taze, organik trtinler saglayan sebze ve bitki bahgeleri var. Michelin
yildizhh mutfaga iirtin saglayan bah¢e 90’dan fazla sebze tiiriine ve 70
bitkiye ev sahipligi yaparken, meyve bahgesi sira disi Ingiliz meyve tiir-
lerine ayrilnmg durumda. Stirdiirtilebilir tanm tekniklerinin kullanildigy
bahgeler aym zamanda mekanin bir Yesil Michelin Y1ildiz1 kazanmasina
da yardimer olmus.

Le Manoir aux Quat’Saisons’'da konaklamak da bambagka bir aynica-
lik. Tarihi bir Ingiliz malikanesinden bekleyebileceginiz tiim sasaanin
sergilendigi 32 siiit ve villanin her biri farkh renk ve tarzlarda dekore
edilirken, hepsi ilhanmim Blancin diinyanin dort bir yanina yaptigy kisi-
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sel seyahatlerinden aliyor. Stitlerden biri
Hindistanr anlatirken digeri sizi Italyan
R 6nesansi’nda yolculuga cikanyor. Tki Mic-
helin yildizl otel restorami ise diinyada esine
az rastlanir tazelikte ve kusursuzlukta lezzetle-
riyle gastronomik bir s6len sunuyor. Her ne
kadar Le Manoir aux Quat’Saisons dort mev-
simin evi anlamina gelse de, tavsiyemiz buray1
sonbaharda ziyaret etmeniz. Blanc’in Avrupa
ve Asya etkilerindeki flizyon mutfagi, sonba-
harin hasadini sergilerken en 1yi halini aliyor.

MANTAR VADISINE YOLCULUK

Bu biiyiilii otelde kalma firsatim yakalayanlar
mutlaka bah¢ede diizenlenen yiirtiyiis
turlantyla, Sef Raymond Blancn farkli
mevsimlerde farkh iceriklerde secenekler
sundugu bah¢ivanhk ve yemek kurslarina
katilmali. Rengarenk meyve bahgelerinden
sakin Ingiliz su bahgesine kadar, yemyesil
arazilerde yapacaginiz gezintiler, konaklama
deneyiminizin en giizel anlarindan olacak.
Bu gorkemli bahgelerde yetisen bircok
benzersiz ¢icek, agag, meyve ve sebze
hakkinda uzman bahg¢ivanlann paylasacag
nadir bilgiler ve ipuclan altin degerinde. Bir
bahgeniz varsa ya da olusturmay1
diistintiyorsamz bu ¢ok degerli bilgileri
kendi projenizde kullanabilir, yemek
kurslaninda edindiginiz deneyimleri
mutfaginiza tagtyabilirsiniz. Otelin kesfe acik
diger stirprizleri de Japon cay bahgesi
Fugetsu-An ve esine az rastlanir nitelikteki
Mantar Vadisi projesi. Kisacas1 Le Manoir aux
Quat’Saisons, diinyada baska yerde kolay
kolay bulamayacaginiz deneyimler listesi ve
sira dist kurslanyla size egsiz bir doga
egitiminin kapilanni acacak.

FOTOGRAFLAR: BELMOND’UN iZNIYLE
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otel

Michelin yildizli bir sef ve onun yetistirdigi bahgivanlarla yapacaginiz
interaktif egitim sizi Le Manoir aux Quat'Saisons'un 11 buyUleyici sebze
ve meyve bahcesinden gecirecek

Le Manoir aux
Quat’Saisons, diinyaca
UnlG Belmond otelleri
tarafindan isletiliyor.
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